Restaurant scolaire de

31 aolt 4 septembre

Chambois

MERCREDI VENDREDI

2>

Kook Melon Salade de tomates

Concombre a la

vinaigrette

' Filet de colin & la créme
ok Cordon bleu de volaille Pizza aux fromages
de ciboulette

&

okxx Coquillettes Salade verte Riz

kxx Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé Emmental & la coupe

>

okxx Batonnet de glace Fruit de saison Compote de fruits
R tt t t i v
Les produits locaux @ ecetie contenant aumoins @ Végétarien @ Recette anti-gaspi .g_k. Les produits BIO Préparé par notre chef @

un ingrédient Egalim

nswrest_ Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



7 septembre

Restaurant scolaire de
11 septembre
Chambois

MERCREDI

VENDREDI

ENTREES Carottes rGpées Radis Pasteque Betteraves vinaigrette
Boulettes d'agneau @aleron de boeuf d la )
PLAT Jambon R&ti de porc
sauce tomate provencgale
Haricots beurre d la _
GARNITURE Macaroni Semoule Ratatouille, riz
tomate
LAITAGE Petit suisse Mimolette & la coupe Plateau de fromages Petit moulé calcium
@ @ Créme dessert au

DESSERT Compote de fruits Fruit Gdateau du chef

chocolat

Les produits locaux @

n=wrest

Recette contenant au moins

un ingrédient Egalim

@ Végétarien @

Q

Recette anti-gaspi (..

Les produits BIO

e

Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN

Préparé par notre chef @



Restaurant scolaire de

14 septembre - 18 septembre

Chambois

MERCREDI VENDREDI

@ S =

Muffin du chef au Macédoine d la
ENTREES Salade de concombre Tomate vinaigrette
fromage mayonnaise
@ @ @astq mozzarella aux Escalope de dinde
PLAT Haut de cuisse de poulet Roti de boeuf
pois chiches viennoise

& >

. Dés de courgettes )
GARNITURE Pommes de terre roties o ok Frites
braisés

Blchette au lait de

LAITAGE Emmental & la coupe Carré de l'est Gouda a la coupe .
mélange
DESSERT Esquimau Fromage blanc sucré Péche au sirop Assortiment de desserts
@ Recette contenant au moins - @
Les produits locaux @ Végétarien @ Recette anti-gaspi .(}‘Q. Les produits BIO Préparé par notre chef

un ingrédient Egalim

Ewrest Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



Restaurant scolaire de

21 septembre AU 25 septembre

Chambois

A CIVILIZA

Mésopotamie

MERCREDI VENDREDI

&

&

Salade verte aux %Iude de concombres

ENTREES . . Terrine de campagne Radis Croq sel
croutons et pois chiches
@nincé de volaille aux @ @
PLAT Accras de morue . Noix de joue de porc Feuilleté au cheévre
poireaux

[

GARNITURE Macaroni Boulgour Haricots verts Salade verte
Petit moulé ail et fines _
LAITAGE Emmental a la coupe Plateau de fromages Brie
herbes
TN
. . ) Pudding au chocolat du
DESSERT lle flottante Raisin Liégeois vanille
chef
@ Recette contenant au moins - @
Les produits locaux . @ Végétarien @ Recette anti-gaspi  (-{2. Les produits BIO Préparé par notre chef
un ingrédient Egalim : A

n%wrest Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



