
                                                      29 septembre au 3 octobre
RESTAURANT 
SCOLAIRE DE 

CHAMBOIS

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Duo de crudités
Salade de 
betteraves

Mousse de foie
Taboulé à la 

menthe

PLAT Rôti de bœuf
Quiche au fromage 

du chef
Filet de poisson 

florentine
Cordon bleu de 

volaille

GARNITURE
Pommes vapeur 

persillées
Riz à la crème Blé Haricots verts

LAITAGE Gouda à la coupe Petit moulé nature Yaourt nature sucré Brie

DESSERT Donut Compote de poire 
Crème dessert à la  

vanille
Entremets praliné

Recette anti gaspi
Préparé
 par notre chef

 Les produits locaux
Préparation contenant au moins un
 ingrédient Egalim

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      6 octobre au 10 octobre
RESTAURANT 
SCOLAIRE DE 

CHAMBOIS

MIDI
NOMAD

ETATS UNIS D 
AMERIQUE

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Carottes râpées Potage du chef
Salade concombre, 

tomate, mozza
Salade verte

PLAT Cheeseburger
Lasagnes de 

légumes
Sauté de porc aux 

olives
Brandade de 

poisson

GARNITURE Frites **** Carottes braisées ****

LAITAGE Carré de l'est Yaourt aromatisé Camembert Yaourt nature

DESSERT Glace Fruit Pain perdu Fruit de saison

Recette anti gaspi
Préparé
 par notre chef

 Les produits locaux
Préparation contenant au moins un
 ingrédient Egalim

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      13 octobre au 17 octobre
RESTAURANT 
SCOLAIRE DE 

CHAMBOIS

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Crêpe au fromage
Terrine de 
campagne

Potage du chef Salade de pâtes

PLAT 
Risotto aux 

champignons
Filet de poisson 

crème de ciboulette
Pot au feu

Feuilleté au 
fromage de chèvre

GARNITURE **** Pommes vapeur Légumes du pot Haricots verts

LAITAGE Yaourt aromatisé 
Emmental à la 

coupe
Coulommiers Anti gaspi

DESSERT Fruit Yaourt aromatisé Gâteau du chef Fruits

Végétarien Recette anti gaspi
Préparé
 par notre chef

 Les produits locaux
Préparation contenant au moins un
 ingrédient Egalim

 Nous te souhaitons un bon appétit !


